Reuniones de mujeres para trabajar con energia
DOMINGO 28 DE ABRIL femenina trabajaremos cocina, intuicion,

Taller de ALQUIMIA FEMENINA suefos, creatividad, aceptacion, magia...un
domingo al mes, comida incluida.

ALQUIMIA FEMENINA
DE 11:00 A 17:00

Existe un lugar donde tradicionalmente se
producia una magia, una alquimia para
transformarnos...ese lugar, era la cocina.

Conozcamos la energia de los alimentos y
su poder transformador.

Platos para nutrir la energia femenina, para
relajarnos, para potenciar la creatividad y el
disfrute de la sexualidad.

Platos de limpieza para el Utero y los
ovarios.

Cuidar el nivel de estrégenos y mantenerte
joven y guapa.

El hombre y la mujer tienen energias y cuerpos diferentes y necesitan una nutriciéon
que acomparnie estas diferencias.

La medicina actual en manos de los hombres y la sociedad para la cual el mundo
femenino, la menstruacién y la sexualidad femenina es un tabu, obvia las diferencias
energéticas y las necesidades del cuerpo femenino, prueba de ello el aumento de
endometriosis, canceres de Utero, ovarios y mama de hoy dia. Si quieres aprender a
cuidarte y mimarte.

jiiven a .... LA COCINA DE TU DIOSA INTERIOR!!!
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